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ALTIJD EEN OPLOSSING DIE BIJ JE 
PATIËNTEN PAST

Bij JOBST helpen we zorgprofessionals om de meest effectieve behandeling te bieden die past bij de  

behoefte en levensstijl van de patiënt. In deze brochure lees je meer over het assortiment rondbreikousen 

van JOBST:  JOBST Ultrasheer, JOBST Opaque, JOBST Maternity Opaque, JOBST Classic,  

JOBST forMen Ambition, JOBST forMen Explore, JOBST Bellavar, JOBST Bella Lite.
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TM

UNIEKE INNOVATIE 
VOOR MEER COMFORT

SoftFit-technologie is een unieke innovatie voor extra comfort. Het verhoogt het 

draagcomfort van de kous dankzij het meegebreide siliconengaren aan de binnenzijde van 

het boord. Het speciale garen sluit zacht aan op de huid en houdt de kousen op hun plek. 

Het hogere draagcomfort draagt tevens bij aan een betere therapietrouw. 



4

KLEUREN

Navy

Naturel

Cranberry

Golden Beige Caramel

Bronze Espresso Anthracite Black

Tan Sensitive Kant BloemSoftFit

AFWERKING

KENMERKEN 

•  �Glanzende kous voor stijlvolle look

•  ��Mooie transparantie dankzij fijne, ademende zachte garens

JOBST® ULTRASHEER
Geschikt voor varices zonder oedeem,  
preventie (CCL1)

Kijk voor alle opties en tijdelijke trendkleuren op jobst.nl

Uitvoering 
 AD AG AT AD* AF* AG* AT*

D
ru

k-
kl

a
ss

e CCL 1: 18 - 21 mmHg •• •• •• •• •• •• ••
CCL 2: 23 - 32 mmHg •• •• •• •• •• •• ••

B
o
o
rd

- 
a
fw

er
ki

n
g

SoftFit •• ••
Sensitive •• •• ••
Kant •• •• ••
Bloem •• •• ••

Te
en

-
st

u
k Open •• •• •• •• •• •• ••

Gesloten •• •• •• •• •• •• ••

O
p
ti

es Maxibroek ••
Zwangerschap •• ••

*Alleen maatwerk

ASSORTIMENT

SAMENSTELLING

Klasse Polyamide Elastaan

1 64% 36%

2 60% 40%
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JOBST® UltraSheer

MAATTABEL

Lengte D 		  Lengte G 		  Lengte K (voor panty)

ℓD petite: 	 34 - 39 cm	 ℓG petite:	 60 - 69 cm	 ℓK petite: 	 65 - 75 cm
ℓD regular:	 39 - 45 cm	 ℓG regular:	 70 - 80 cm	 ℓK regular:	 75 - 85 cm
		  ℓG lang**: 	 81 - 90 cm					   

Meetpunt I I Plus II II Plus III III Plus IV IV Plus V V Plus VI VI Plus

cT > 80 > 90 > 90 > 1 10 > 1 10 > 120

cH > 95 > 105 > 105 > 125 > 125 > 135

cG  siliconenband 43 - 48 49 - 57 45 - 52 53 - 62 49 - 56 57 - 67 53 - 60 61 - 72 56 - 64 65 - 77 60 - 68 69 - 81

cG 43 - 57 45 - 62 49 - 67 53 - 72 56 - 77 60 - 81

cF 39 - 52 41 - 56 44 - 60 47 - 65 50 - 69 53 - 73

cE 30 - 37 33 - 40 35 - 43 37 - 45 39 - 48 41 - 51

cD 27 - 33 29 - 36 32 - 39 34 - 42 36 - 45 38 - 48

cC 28 - 34 30 - 37 33 - 40 35 - 43 37 - 46 39 - 49

cB1 23 - 27 24 - 29 26 - 32 29 - 35 31 - 37 33 - 39

cB 18 - 20 20 - 22 22 - 24 24 - 26 26 - 28 28 - 30

cY 26 - 31 28 - 33 29 - 35 31 - 37 32 - 38 33 - 40

cA 17 - 22 19 - 24 21 - 26 23 - 29 25 - 32 27 - 34

Eén voetlengte per standaardmaat (voetlengte is afhankelijk van lengtemaat). 

Kies voor de Plus-maat als de gemeten G-omvang aan de rechterkant van de kolom uitvalt.

*  Alleen beschikbaar als panty   
**�Lengte G lang alleen beschikbaar in JOBST Classic

CONFECTIE MAATTABEL (IN CM)
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SoftFit

Uitvoering 
 AD AG AG-T AT AD* AF* AG* AG-T* ATGT* AT*

D
ru

k-
kl

a
ss

e CCL 1: 18 - 21 mmHg •• •• •• •• •• •• •• •• •• ••
CCL 2: 23 - 32 mmHg •• •• •• •• •• •• •• •• •• ••

B
o
o
rd

- 
a
fw

er
ki

n
g

Noppen •• •• •• •• ••
SoftFit •• ••
Sensitive •• •• ••
Kant •• •• ••

Te
en

-
st

u
k Open •• •• •• •• •• •• •• •• •• ••

Gesloten •• •• •• •• •• •• •• •• •• ••

O
p
ti

es

Maxibroek ••
Gulp •• •• ••
Compressiebroek •• •• ••
Compressiebroek/gulp •• ••

*Aleen maatwerk

1 Voor een optimale therapeutische werking is het belangrijk dat de patiënt voldoende mobiliseert.

Kijk voor alle opties en tijdelijke trendkleuren op jobst.nl

KLEUREN

Navy

Naturel

Cranberry

Golden Beige Caramel

Bronze Espresso Anthracite Black

Tan Sensitive KantNoppen

AFWERKING

KENMERKEN 

•   �Zachte, verhullende en luchtdoorlatende kous

•   �Patiënt vindt comfort en aantrekgemak belangrijk en heeft benen 

zonder grote omvangsverschillen

JOBST® OPAQUE
Geschikt voor varices zonder oedeem, preventie (CCL1),  
CVI met oedeem1 en zwangerschapsvarices

ASSORTIMENT

SAMENSTELLING

Klasse Polyamide Elastaan

1 64% 36%

2 60% 40%
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JOBST® Opaque

MAATTABEL

Lengte D 		  Lengte G 		  Lengte K (voor panty)

ℓD petite: 	 34 - 39 cm	 ℓG petite:	 60 - 69 cm	 ℓK petite: 	 65 - 75 cm
ℓD regular:	 39 - 45 cm	 ℓG regular:	 70 - 80 cm	 ℓK regular:	 75 - 85 cm
		  ℓG lang**: 	 81 - 90 cm					   

Meetpunt I I Plus II II Plus III III Plus IV IV Plus V V Plus VI VI Plus

cT > 80 > 90 > 90 > 1 10 > 1 10 > 120

cH > 95 > 105 > 105 > 125 > 125 > 135

cG  siliconenband 43 - 48 49 - 57 45 - 52 53 - 62 49 - 56 57 - 67 53 - 60 61 - 72 56 - 64 65 - 77 60 - 68 69 - 81

cG 43 - 57 45 - 62 49 - 67 53 - 72 56 - 77 60 - 81

cF 39 - 52 41 - 56 44 - 60 47 - 65 50 - 69 53 - 73

cE 30 - 37 33 - 40 35 - 43 37 - 45 39 - 48 41 - 51

cD 27 - 33 29 - 36 32 - 39 34 - 42 36 - 45 38 - 48

cC 28 - 34 30 - 37 33 - 40 35 - 43 37 - 46 39 - 49

cB1 23 - 27 24 - 29 26 - 32 29 - 35 31 - 37 33 - 39

cB 18 - 20 20 - 22 22 - 24 24 - 26 26 - 28 28 - 30

cY 26 - 31 28 - 33 29 - 35 31 - 37 32 - 38 33 - 40

cA 17 - 22 19 - 24 21 - 26 23 - 29 25 - 32 27 - 34

Eén voetlengte per standaardmaat (voetlengte is afhankelijk van lengtemaat). 

Kies voor de Plus-maat als de gemeten G-omvang aan de rechterkant van de kolom uitvalt.

*  Alleen beschikbaar als panty   
**�Lengte G lang alleen beschikbaar in JOBST Classic

CONFECTIE MAATTABEL (IN CM)
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Uitvoering 
 ATZ

D
ru

k-
kl

a
ss

e CCL 1: 18 - 21 mmHg ••
CCL 2: 23 - 32 mmHg ••

Te
en

-
st

u
k Open ••

Gesloten ••
*Alleen maatwerk Kijk voor alle mogelijke combinaties en opties op jobst.nl

KENMERKEN 

•   �Zachte kous die zeer geschikt is tijdens de zwangerschap

•   �Ontworpen voor een groeiende buik

•   �Patiënt vindt comfort en aantrekgemak belangrijk

JOBST® MATERNITY OPAQUE
Geschikt voor zwangerschapsvarices, 
CVI met oedeem1

ASSORTIMENT

AnthraciteCaramel

KLEUREN

Navy

Cranberry

Black

SAMENSTELLING

Klasse Polyamide Elastaan

1 64% 36%

2 60% 40%

SOFTFLEX-ZONE IN HET BUIKGEBIED

De JOBST Maternity Opaque zwangerschapspanty is uitgerust met een 
SoftFlex-zone in het buikgebied. Het broekgedeelte combineert een zacht 
gevoel met een betrouwbare pasvorm. De elastische stretchzone past 
zich aan de groeiende buik aan en knelt niet in het taillegebied.

1 Voor een optimale therapeutische werking is het belangrijk dat de patiënt voldoende mobiliseert.
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JOBST® Maternity Opaque* 

MAATTABEL

Lengte D 		  Lengte G 		  Lengte K (voor panty)

ℓD petite: 	 34 - 39 cm	 ℓG petite:	 60 - 69 cm	 ℓK petite: 	 65 - 75 cm
ℓD regular:	 39 - 45 cm	 ℓG regular:	 70 - 80 cm	 ℓK regular:	 75 - 85 cm
		  ℓG lang**: 	 81 - 90 cm					   

Meetpunt I I Plus II II Plus III III Plus IV IV Plus V V Plus VI VI Plus

cT > 80 > 90 > 90 > 1 10 > 1 10 > 120

cH > 95 > 105 > 105 > 125 > 125 > 135

cG  siliconenband 43 - 48 49 - 57 45 - 52 53 - 62 49 - 56 57 - 67 53 - 60 61 - 72 56 - 64 65 - 77 60 - 68 69 - 81

cG 43 - 57 45 - 62 49 - 67 53 - 72 56 - 77 60 - 81

cF 39 - 52 41 - 56 44 - 60 47 - 65 50 - 69 53 - 73

cE 30 - 37 33 - 40 35 - 43 37 - 45 39 - 48 41 - 51

cD 27 - 33 29 - 36 32 - 39 34 - 42 36 - 45 38 - 48

cC 28 - 34 30 - 37 33 - 40 35 - 43 37 - 46 39 - 49

cB1 23 - 27 24 - 29 26 - 32 29 - 35 31 - 37 33 - 39

cB 18 - 20 20 - 22 22 - 24 24 - 26 26 - 28 28 - 30

cY 26 - 31 28 - 33 29 - 35 31 - 37 32 - 38 33 - 40

cA 17 - 22 19 - 24 21 - 26 23 - 29 25 - 32 27 - 34

Eén voetlengte per standaardmaat (voetlengte is afhankelijk van lengtemaat). 

Kies voor de Plus-maat als de gemeten G-omvang aan de rechterkant van de kolom uitvalt.

*  Alleen beschikbaar als panty   
**�Lengte G lang alleen beschikbaar in JOBST Classic

CONFECTIE MAATTABEL (IN CM)
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SoftFit

Anthracite**

*  �Black ook leverbaar in ribuitvoering.

**Anthracite en Black ribuitvoering alleen leverbaar in AD confectie met gesloten teen.

Kant

KENMERKEN 

•   ���Stevige en duurzame kous voor actieve patiënten

•   �Patiënt heeft meer oedeemneiging en meer ondersteuning nodig

JOBST® CLASSIC
Geschikt voor varices met en zonder oedeem, 
CVI met oedeem1 en zwangerschapsvarices

Uitvoering 
 AD AG AG-T AT AD* AF* AG* AG-T* ATGT* AT*

D
ru

k-
kl

a
ss

e CCL 2: 23 - 32 mmHg •• •• •• •• •• •• •• •• •• ••
CCL 3: 34 - 42 mmHg •• •• •• •• •• •• •• •• •• ••

B
o
o
rd

- 
a
fw

er
ki

n
g Noppen •• •• •• •• ••

SoftFit •• ••
Kant •• ••

Te
en

-
st

u
k Open •• •• •• •• •• •• •• •• •• ••

Gesloten •• •• •• •• •• •• •• •• •• ••

O
p
ti

es

Zwangerschap •• ••
Gulp •• •• ••
Compressiebroek •• •• ••
Compressiebroek/gulp •• ••

*Alleen maatwerk Kijk voor alle mogelijke combinaties en opties op jobst.nl

KLEUREN

Sand Pearl Black*Topas Noppen

AFWERKING

ASSORTIMENT

SAMENSTELLING

Klasse Polyamide Elastaan

2 63% 37%

3 63% 37%

1 Voor een optimale therapeutische werking is het belangrijk dat de patiënt voldoende mobiliseert.



11

JOBST® Classic

MAATTABEL

Lengte D 		  Lengte G 		  Lengte K (voor panty)

ℓD petite: 	 34 - 39 cm	 ℓG petite:	 60 - 69 cm	 ℓK petite: 	 65 - 75 cm
ℓD regular:	 39 - 45 cm	 ℓG regular:	 70 - 80 cm	 ℓK regular:	 75 - 85 cm
		  ℓG lang**: 	 81 - 90 cm					   

Meetpunt I I Plus II II Plus III III Plus IV IV Plus V V Plus VI VI Plus

cT > 80 > 90 > 90 > 1 10 > 1 10 > 120

cH > 95 > 105 > 105 > 125 > 125 > 135

cG  siliconenband 43 - 48 49 - 57 45 - 52 53 - 62 49 - 56 57 - 67 53 - 60 61 - 72 56 - 64 65 - 77 60 - 68 69 - 81

cG 43 - 57 45 - 62 49 - 67 53 - 72 56 - 77 60 - 81

cF 39 - 52 41 - 56 44 - 60 47 - 65 50 - 69 53 - 73

cE 30 - 37 33 - 40 35 - 43 37 - 45 39 - 48 41 - 51

cD 27 - 33 29 - 36 32 - 39 34 - 42 36 - 45 38 - 48

cC 28 - 34 30 - 37 33 - 40 35 - 43 37 - 46 39 - 49

cB1 23 - 27 24 - 29 26 - 32 29 - 35 31 - 37 33 - 39

cB 18 - 20 20 - 22 22 - 24 24 - 26 26 - 28 28 - 30

cY 26 - 31 28 - 33 29 - 35 31 - 37 32 - 38 33 - 40

cA 17 - 22 19 - 24 21 - 26 23 - 29 25 - 32 27 - 34

Eén voetlengte per standaardmaat (voetlengte is afhankelijk van lengtemaat). 

Kies voor de Plus-maat als de gemeten G-omvang aan de rechterkant van de kolom uitvalt.

*  Alleen beschikbaar als panty   
**�Lengte G lang alleen beschikbaar in JOBST Classic

CONFECTIE MAATTABEL (IN CM)



12

Kijk voor alle mogelijke combinaties en opties op jobst.nl* Confectie

Uitvoering 
 AD*

D
ru

k-
kl

a
ss

e CCL 1: 18 - 21 mmHg ••
CCL 2: 23 - 32 mmHg ••

Te
en

-
st

u
k Open

Gesloten ••

ASSORTIMENT

KENMERKEN 

•   �Een stijlvolle kous die lijkt op een sok en de voeten dagelijks fris houdt

•   �Patiënt heeft normale tot smalle kuiten

•   �Door het hoge katoengehalte voelt de kous de hele dag prettig

JOBST® FORMEN AMBITION
Geschikt voor varices zonder oedeem,  
CVI met oedeem1

KLEUREN

Khaki Brown Black AnthraciteNavy

SAMENSTELLING

Klasse Katoen Polyamide Polyester Elastaan

1 15% 63% 1% 21%

2 15% 59% 1% 25%

Meetpunt 1 2 3 4 5 6

cD 28 - 34 31 - 38 34 - 41 37 - 46 40 - 49 42 - 52

cC 30 - 36 32 - 40 34 - 43 38 - 47 40 - 50 43 - 53

cB1 23,5 -  27,5 26 -  30,5 28,5 - 33 31 - 36,5 33,5 - 39 35,5 - 41,5

cB 18 - 20 20 - 22 22 - 24 24 - 26 26 - 28 28 - 30

cY 26 - 31 28 - 33 29 - 35 31 - 37 32 - 38 33 - 40

cA 17 - 22 19 - 24 21 - 26 23 - 29 25 - 32 27 - 34

Lengte D

ℓD regular: 39 - 45 cm         ℓD lang: 45 - 51 cm

CONFECTIE MAATTABEL (IN CM)

1 Voor een optimale therapeutische werking is het belangrijk dat de patiënt voldoende mobiliseert.
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Uitvoering 
 AD*

D
ru

k-
kl

a
ss

e CCL 1: 18 - 21 mmHg ••
CCL 2: 23 - 32 mmHg ••

Te
en

-
st

u
k Open

Gesloten ••
Kijk voor alle mogelijke combinaties en opties op jobst.nl

ASSORTIMENT

KENMERKEN 

•   ���Een stoere kous die lijkt op een sok en de voeten dagelijks fris houdt

•   �Patiënt heeft volle kuiten

•   �Door het hoge katoengehalte voelt de kous de hele dag prettig

JOBST® FORMEN EXPLORE
Geschikt voor varices zonder oedeem,  
CVI met oedeem1

BlackNavy Anthracite

KLEUREN

Khaki

SAMENSTELLING

Klasse Katoen Polyamide Polyester Elastaan

1 23% 46% 1% 30%

2 25% 39% 1% 35%

* Confectie

Meetpunt 1 2 3 4 5 6

cD 28 - 34 31 - 38 34 - 41 37 - 46 40 - 49 42 - 52

cC 30 - 36 32 - 40 34 - 43 38 - 47 40 - 50 43 - 53

cB1 23,5 -  27,5 26 -  30,5 28,5 - 33 31 - 36,5 33,5 - 39 35,5 - 41,5

cB 18 - 20 20 - 22 22 - 24 24 - 26 26 - 28 28 - 30

cY 26 - 31 28 - 33 29 - 35 31 - 37 32 - 38 33 - 40

cA 17 - 22 19 - 24 21 - 26 23 - 29 25 - 32 27 - 34

Lengte D

ℓD regular: 39 - 45 cm         ℓD lang: 45 - 51 cm

CONFECTIE MAATTABEL (IN CM)

1 Voor een optimale therapeutische werking is het belangrijk dat de patiënt voldoende mobiliseert.
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Kant

KLEUREN

Sahara Pearl Black*

Uitvoering 
 AD AF AG AG-T AT AD* AF* AG* AG-T* ATGT* AT*

D
ru

k-
kl

a
ss

e CCL 2: 23 - 32 mmHg •• •• •• •• •• •• •• •• •• •• ••
CCL 3: 34 - 42 mmHg •• •• •• •• •• ••

B
o
o
rd

- 
a
fw

er
ki

n
g

Noppen •• •• •• •• ••
Kant •• ••

Te
en

-
st

u
k Open •• •• •• •• •• •• •• •• •• •• ••

Gesloten •• •• •• •• •• •• ••

O
p
ti

es

Zwangerschap ••
Gulp •• •• ••
Compressiebroek •• •• ••
Compressiebroek/gulp •• ••

Kijk voor alle opties en tijdelijke trendkleuren op jobst.nl

AFWERKING

Noppen

KENMERKEN 

•  �Rondbreikous van een bijzonder stevige kwaliteit

•  Ook inzetbaar bij lymfoedeem ISL 0-1 

•  Patiënt heeft benen zonder grote omvangsverschillen

*Alleen maatwerk

ASSORTIMENT

SAMENSTELLING

Klasse Polyamide Elastaan

2 65% 35%

3 65% 35%

*Black alleen in maatwerk beschikbaar

JOBST® BELLAVAR BEENKOUS
Geschikt voor varices met oedeem  
en lymfoedeem in beginstadium
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JOBST® Bellavar beenkous

MAATTABEL

CONFECTIE MAATTABEL (IN CM)

Lengtemaat D	 Lengtemaat F	 Lengtemaat G	

ℓD petit: 	 36 - 39 cm 	 ℓF:    58 - 62 cm	 ℓG:    69 - 74 cm
ℓD regular: 	40 - 43 cm 

Maat 
I II III IV V VI

Meetpunt 

cG 42 - 44 46 - 48 50 - 52 54 - 56 58 - 60 62 - 64

cF 39 - 41 42 - 44 45 - 47 48 - 50 51 - 53 54 - 56

cE 29 - 31 32 - 34 35 - 37 38 - 40 41 - 43 44 - 46

cD 26 - 28 29 - 31 32 - 34 35 - 37 38 - 40 41 - 43

cC 29 - 30 31 - 33 34 - 36 37 - 39 40 - 42 43 - 45

cB1 23 - 24 25 - 26 27 - 28 29 - 30 31 - 32 33 - 34

cB 18 - 19 20 - 21 22 - 23 24 - 25 26 - 27 28 - 29

cY 27 - 28 29 - 30 31 - 32 33 - 34 35 - 36 37 - 38

cA 18 - 19 20 - 21 22 - 23 24 - 25 26 - 27 28 - 29
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KLEUREN

Sahara

Uitvoering 
 CG* CG1* CH*

D
ru

k-
kl

a
ss

e

CCL 2: 23 - 32 mmHg •• •• ••

B
o
o
rd

- 
a
fw

er
ki

n
g

Noppen •• ••

O
p
ti

es

BH-bevestigingsband ••

Kijk voor alle opties en tijdelijke trendkleuren op jobst.nl

AFWERKING

Noppen

KENMERKEN 

•  �Rondbreikous van een bijzonder stevige kwaliteit

•  Patiënt heeft oedeemvorming en meer ondersteuning nodig

•  Niet geschikt voor patiënten met een kwetsbare huid of grote omvangsverschillen

JOBST® BELLAVAR ARMKOUS
Geschikt voor trombose met oedeem,  
licht en stabiel lymfoedeem en lipoedeem

ASSORTIMENT

SAMENSTELLING

Klasse Polyamide Elastaan

2 65% 35%

*Alleen maatwerk
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KLEUREN

Beige

Uitvoering 
 AC1 CG

D
ru

k-
kl

a
ss

e CCL 1: 15 - 20 mmHg* •• ••
CCL 2: 20 - 30 mmHg* •• ••

B
o
o
rd

- 
a
fw

er
ki

n
g

Noppen ••

Kijk voor alle opties en tijdelijke trendkleuren op jobst.nl

AFWERKING

Noppen

KENMERKEN 

•  �Hoog draagcomfort dankzij de luchtdoorlatende en lichtgewicht breistructuur

•  Kan geschikt zijn als extra kous

•  Patiënt heeft licht oedeem

JOBST® BELLA LITE ARMKOUS
Geschikt voor lymfoedeem en lipoedeem

ASSORTIMENT

*Klasse-indeling volgens de Amerikaanse norm

Black
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Lengtemaat G	

ℓG regular: 	tot 43 cm 	
ℓG lang: 	 vanaf 43 cm 

Maat Small Medium Large

JOBST Bella Lite armkous 15-20 mmHg en 20-30 mmHg

Omvang pols (C) 14 - 20 16 - 22 18 - 24

Omvang midden onderarm (D) 18 - 23 23 - 29 29 - 34

Omvang midden bovenarm (F) 22 - 40 27 - 45 33 - 51

JOBST Bella Lite handschoen 15-20 mmHg en 20-30 mmHg

Omvang vingeraanzet (A) 15 - 29 19 - 22 22 - 26

Omvang pols (C) 14 - 20 16 - 22 18 - 24

JOBST® Bella Lite armkous

MAATTABEL

CONFECTIE MAATTABEL (IN CM)
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COMPRESSIEKLASSEN, INDICATIES,  
CONTRA-INDICATIES

Compressieklassen* Indicaties

CCL1

Been
18-21 mmHg

Vermoeide, zware en pijnlijke benen, milde spataderen zonder oedeem, lichte zwelling 

van de enkels, voeten en benen, beginnende zwangerschapspataderen, hartfalen onder 

medisch toezicht, oedeem van arteriële oorsprong (op geleide van uitslag vooronderzoek), 

artritische patiënten, primair en secundair lymfoedeem in ISL-stadia 0-I met geen of minimale 

oedeemvorming, lipoedeem met lichte klachten

Arm
15-21 mmHg

Primair en secundair lymfoedeem in ISL-stadia 0-I; lipoedeem; Syndroom van Paget-von-

Schroetter (trombose van de arm- en schoudergordelader); Syndroom van Klippel-Trenaunay; 

Reumatoïde artritis, hypertrofische littekens

CCL2

Been
23-32 mmHg

Vermoeide, zware en pijnlijke benen, matige tot ernstige spataderen met en zonder oedeem, 

matige tot ernstige zwangerschapspataderen met en zonder oedeem, matige neiging tot oedeem, 

chronische veneuze insufficiëntie (CVI) C3-C5 volgens CEAP: veneus oedeem, huidlaesies en 

genezen veneuze beenulcera, helpt recidieven van veneuze ulcera te voorkomen, oedeem 

van arteriële oorsprong (op geleide van uitslag vooronderzoek), voor de nabehandeling van 

oppervlakkige tromboflebitis / SVT, na aderchirurgie,  post-sclerotherapie, posttraumatisch en 

postoperatief oedeem, artritische patiënten met beperkte behendigheid, primair en secundair 

lymfoedeem in ISL-stadia I-II, lipoedeem

Arm
23-32 mmHg

Primair en secundair lymfoedeem in ISL-stadia I-III; lipoedeem; Syndroom van Paget-von-

Schroetter (trombose van de arm- en schoudergordelader); Syndroom van Klippel-Trenaunay; 

Reumatoïde artritis, hypertrofische littekens

CCL3 Been 34-46 mmHg

Ernstige spataderen met en zonder oedeem, ernstige neiging tot oedeem, chronische veneuze 

insufficiëntie (CVI) C3-C6 volgens CEAP: veneus oedeem, huidveranderingen, genezen veneuze 

beenulcera en veneuze beenulcera, helpt recidieven van veneuze ulcera te voorkomen, 

posttrombotisch syndroom (PTS), voor de nabehandeling van oppervlakkige tromboflebitis / 

SVT, na aderchirurgie, post-sclerotherapie, actieve patiënten met lymfoedeem in ISL stadium III, 

ernstig lipoedeem

CCL4 Been
> 49 mmHg

Ernstig posttrombotisch syndroom PTS, ernstig lymfoedeem bij ISL stadium III, ernstige neiging 

tot oedeem (niet van arteriële oorsprong)

*Oppervlaktedruk op meetpunt B (enkelgebied, been) of meetpunt C1 (pols, arm)

Contra-indicaties

Contra-indicaties JOBST compressieproducten mogen niet worden gedragen in de volgende gevallen:

•	 Gevorderde arteriële insufficiëntie, waaronder ischemie 

•	 Gedecompenseerd hartfalen 

•	 Onbehandelde septische flebitis 

•	 Phlegmasia coerulea dolens  

•	 Intolerantie voor gebruikte materialen  

•	 Open wonden die niet zijn afgedekt met een geschikt wondverband
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TIPS

Meet met behulp van een maatplank om zeker te zijn van correcte lengtematen. Ook bij herhalingsmetingen 

komt de maatplank van pas; je weet zeker dat je op dezelfde punten de omvang meet. Hierdoor zijn eventuele 

verschillen met de vorige meting ook beter te vergelijken.

Een rondbreikous is vooral geschikt voor patiënten met omvangsmaten die niet teveel uiteen lopen. 

Kies in het geval van een conische beenvorm liever voor vlakbrei.

Rondbreikousen zijn zeer elastisch en het verdelen van de stof kan daardoor lastig zijn. Slecht verdeelde 

stof geeft sneller klachten van insnoering. Het gebruik van aantrekhandschoenen maakt het verdelen 

veel gemakkelijker. Ook bestaat er minder kans op haaltjes of gaatjes in de kous. Wijs je patiënt op de 

aanschafmogelijkheden.
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